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eq[; 'kCn % ǹ”; ,oa vǹ”; csjkstxkjh] O;olk;ksUeq[k] Jelk/;] LojkstxkjA 
izLrkouk  

c<+rh f”kf{kr csjkstxkjh us lHkh dks fpfUrr dj j[kk gSA mnkgkj.k 

ds fy, f”kf{kr csjkstxkjh  dh la[;k tks lu~ 1951 eas 2-4 yk[k Fkh lu~ 

1961 esa 5-9 yk[k] lu~ 1971 esa 32-8 yk[k] lu~1981 esa ,d djksM+ nl yk[k 

rFkk lu 1991 esa vuqekfur 1 djksM+ 60 yk[k gks xbZ A 2004&2005 ds 

eqdkcys 2017&18  esa bl ekeys esa xzkQ uhps vk;k gSA 2004&05 esa f”kf{kr 

efgykvksa esa csjkstxkjh dh nj 15-2 Qhlnh Fkh tks 2017&18 esa c<+dj 17-3 

Qhlnh igq¡p xbZ gSA blh rjg “kgjksa esa f”kf{kr iq#’kksa esa Hkh csjkstxkjh dh nj 

2011&12 esa 3-5&4-4 Qhlnh ls c<+dj 2017&18 esa 10-5 Qhlnh igq¡p xbZ 

gSA 

ns”k esa c<+rh csjkstxkjh dks fu;af=r djuk vR;Ur vko”;d gSA ,d 

rks ekuoh; lk/kuksa ds vYi mi;ksx ls jk"Vªª ds vkfFkZd fodkl dh xfr 

izHkkfor gks ldrh gSA nwljs blls lekt esa fujk”kk QSy ldrh gSA 

dY;k.kdkjh jkT; o yksdrkafU=d lektokn esa bu nksuksa dks lgu ugha fd;k 

tk ldrk A vr% csjkstxkjh dh leL;k dks lekIr djus lEcU/kh ppkZ djus 

ls iwoZ vko”;d gksxk fd f”kf{kr csjkstxkjh ds Lo#i dks vPNh rjg ls le> 

fy;k tk;sA 

f”kf{kr csjkstxkjh dk Lo#i 

f”kf{kr oxZ esa nks izdkj dh csjkstxkjh ikbZ tkrh gSA ǹ”; csjkstxkjh 

rFkk vǹ”; csjkstxkjh A ǹ”; csjkstxkjh ds vUrxZr os f”kf{kr O;fDr vkrs gSa 

tks fdlh Hkh jkstxkj esa dk;Zjr ugha gSaA vǹ”; csjkstxkjh lss vfHkizk; ml 

fLFkfr ls gSa] ftleas O;fDr viuh ;ksX;rk ls de ;ksX;rkokys jkstxkj dks 

viuk ysus ds fy;s ck/; gksrk gSA ;|fi ;s O;fDr csjkstxkj ugha gaS ijUrq 

D;ksafd mudk jkstxkj mudh ;ksX;rk ls de Lrj dk gS blfy, os Hkh mPp 

Lrj ds jkstxkj dh ryk”k esa jgrs gSa ,sls O;fDr vǹ”; jkstxkj dh Js.kh esa 

vkrs gSaA Hkkjr esa ǹ”; o vǹ”; nksuksa gh izdkj dh csjkstxkjh O;kIr gSA 

vusd Lukrd o LukRdksRrj ,sls gSa ftUgksus de ;ksX;rk okys O;olk;ksa dks 

etcwjh esa Lohdkj dj fy;k gS rFkk vusd ,sls Hkh gSa ftUgsa fdlh Hkh izdkj 

dk jkstxkj ugha fey ik;k gSA ifj.kke Lo#i ns”k esa csjkstxkjh fnu izfrfnu 

c<+rh tk jgh gS rFkk  lekt o ljdkj ds fy;s ,d xEHkhj pqukSrh cu xbZ 

gSA ;fn bl leL;k dks lekIr ugha fd;k x;k rks ;gk¡ jk"Vhª; 

Lkkjka'k 

f”kf{kr oxZ esa csjkstxkjh dh leL;k fnu izfrfnu fodjky #i 

/kkj.k djrh tk jgh gSA dY;k.kdkjh jktk rFkk iztkrU= esa f”kf{kr 

csjkstxkjh dh leL;k dk lek/kku [kkstuk vR;Ur vko”;d gksxkA f”kf{kr 

oxZ esa nks izdkj dh csjkstxkjh ik;h tkrh gSA ǹ”; csjktxkjh rFkk vǹ”; 

csjkstxkjhA n”̀; csjkstxkjh dh fLFkfr ea s f”kf{kr O;fDr iw.kZr% jkstxkj foghu 

gksrk gS tcfd vǹ”; csjkstxkjh esa O;fDr viuh “kSf{kd ;ksX;rk dh nf̀’V ls 

fuEu Lrj ds jkstxkj dks LFkk;h rkSj ij viuk ysrk gS rFkk viuh ;ksX;rk 

ds vuq#i jkstxkj ds iz;kl esa jgrk gSA Hkkjr esa nksuks a gh izdkj dh 

csjkstxkjh fo”kky ek=k esa gSAf”k{kk dk O;olk;ksUeq[k u gksuk] Jelk/; 

jkstxkjksa dks ghu Hkkouk ls ns[kuk] ekWx o iwfrZ ds chp lUrqyu dk u gksuk] 

m|ksxksa rFkk dk;kZy;ksa vkfn esa Lopkfyr midj.kksa o dEI;wVjksa dk c<+rk 

mi;ksx] Lojkstxkj dh izo`fRr dk u gksuk dqN ,sls dkj.k gSa tks f”kf{kr oxZ 

dh csjkstxkjh dh fLFkfr dks tfVy cukrs tk jgs gSaA f”kf{kr csjkstxkjh dks 

lekIr djus ds fy, jkstxkj ds vf/kd LFkku cukus gksxsa] f”k{kk dks 

O;olk;ksUeq[k cukuk gksxk] ekW¡x o iwfrZ esa leUo; djuk gksxk rFkk 

Lojkstxkjh dks c<+kok nsuk gksxkA 
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fodkl ds iFk dks vo#) djds ,d lq[kh o lEiUu 

jk"Vª~ ds lius dks lnSo ds fy, pdukpwj dj nsxh 

ijUrq bl leL;k dk lek/kku [kkstus ls iwoZ blds ewy 

dkj.kksa ij fopkj djuk vko”;d gh gksxkA 

f”kf{kr csjkstxkjh ds dkj.k 

Hkkjr esa f”kf{kr csjkstxkjh ds fy, vusd 

dkjd mRrjnk;h gS buesa f”k{kk uhfr dk nks’kiw.kZ gksuk 

lokZf/kd egRoiw.kZ gS fczfV”k dky ls pyh vk jgh f”k{kk 

dk izeq[k mn~ns”; nQ~rj dk ckcw cukuk gSA ek/;fed 

;k mPpf”k{kk izkIr vkt dk cqf)thoh oxZ de “kkjhfjd 

Je okys jkstxkj dks ilUn djrk gS ijUrq lHkh f”kf{kr 

O;fDr bl izdkj ds jkstxkj dks izkIr ugh dj ikrs gSaA 

;gk¡ fLFkfr f”kf{kr csjkstxkjh dks c<+kok nsrh gSA blds 

lkFk&lkFk f”k{kk O;oLFkk esa ekWx o iwfrZ ds e/; fdlh 

Hkh izdkj dk lUrqyu LFkkfir ugha fd;k tkrk gSA 

lkekftd vkdka{kkvksa dh iwfrZ ds fy;s vU/kk/kqU/k 

fo|ky;ksa o fo”ofo|ky;ksa dh LFkkiuk dj nh tkrh gSA 

jktuSfrd mn~ns”;ksa dh iwfrZ ds fy;s Hkh f”k{kk dk 

vfu;fU=r izlkj fd;k x;k gSA bu fo|ky;ksa o 

fo”ofo|ky;ksa ls f”k{kk izkIr djds fudys O;fDr;ksa dh 

la[;k jkstxkj ds miyC/k LFkkuksa ls dkQh vf/kd gksrh 

gSA ftldh otg ls f”kf{kr csjkstxkjksa dh la[;k 

fujUrj c<+rh tk jgh gSA ubZ rduhdh ds iz;ksx ls Hkh 

f”kf{kr csjkstxkjh es of̀) gqbZ gSA ubZ&ubZ Lopkfyr 

e”khuksa o dEI;wVjksa vkfn ds iz;ksx ls vusd O;fDr;ksa ds 

}kjk fd;k tkus okyk dk;Z ,d nks vkijsVjksa dh 

lgk;rk ls lEiUu gks tkrk gSA blls csjkstxkjh dh 

fLFkfr vkSj Hkh vf/kd fo’ke gks tkrh gSA 

Lojkstxkjh dk u gksuk Hkh f”kf{kr csjkstxkjh 

dks c<+kok nsrk gS orZeku f”k{kk dk O;olk;ksUeq[k u 

gksuk rFkk f”kf{kr oxZ esa Je ds izfr J)k u gksuk 

Lojkstxkjh ds vHkko ds izeq[k dkj.k gSa orZeku f”k{kk 

Nk=ksa dks mudh Hkkoh vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, 

rS;kj djus esa iw.kZ#i ls vlQy jgh gSA Nk= f”k{kk 

izkIr djus ds mijkUr bl ;ksX; ugha gks ikrs gSa fd 

dqN vftZr dj ldsaA blds lkFk&lkFk orZeku f”k{kk 

Nk=ksa esa Je djus dh  izof̀Rr o Jfed oxZ ds izfr 

J)̀k mRiUu djus esa Hkh vlaxr jgh gS ftlls Nk= 

Je”khy dk;ksZ dks djus esa vieku eglwl djrs g Sa 

orZeku le; esa izR;sd Nk= ljdkjh ukSdjh djuk 

pkgrk gSA og Lo;a gh jkstxkj djds /ku vftZr djuk 

rqPN le>rk gSA 

f'kf{kr csjkstxkjh ds ifj.kke 

f'kf{kr csjkstxkjh dh otg ls xaHkhj lkekftd 

vkfFkZd eqís gksrs gSa A blls u dsoy ,d O;fDr cfYd 

iwjk lekt izHkkfor gksrk gSA f'kf{kr csjkstxkjh ds dqN 

izeq[k ifj.kkeksa dh O;k[;k fuEufyf[kr gSa%& 

Xkjhch esa of̀) 

;gk¡ dFku fcYdqy lR; gS fd csjkstxkjh nj esa 

of̀) lsns”k esa xjhch dh nj esa of̀) gqbZ gSA ns”k ds 

vkfFkZd fodkl dks ckf/kr djus ds fy, csjkstxkjh 

eq[;r% ftEesnkj gSA 

 

vijk/k esa òf) 

,d mi;qDr ukSdjh [kkstus esa vleFkZ 

csjkstxkj vkerkSj ij vijk/k dk jkLrk ysrk gS D;ksafd 

;gk¡ iSlk cukus dk ,d vklku rjhdk gSA pksjh] MdSrh 

vkSj vU; Hk;adj vijk/kksa ds rsth ls c<+rs ekeyksa ds 

eq[; dkj.kksa esa ls ,d csjkstxkjh gSA 

Je dk “kks’k.k 

deZpkjh vkerkSj ij de osru dh is”kd”k dj 

cktkj esa ukSdfj;ksa dh deh dk ykHk mBkrs gSaA vius 

dkS”ky ls tqM+h ukSdjh [kkstus esa vleFkZ yksx vkerkSj 

ij de osru okys ukSdjh ds fy;s O;ofLFkr gksrs gSaA 

deZpkfj;ksa dks izR;sd fnu fu/kkZfjr la[;k ds ?kaVs ds 

fy, Hkh dke djus ds fy, etcwj fd;k tkrk gSA 

jktuSfrd vfLFkjrk 

jkstxkj ds voljksa dh deh ds ifj.kke Lo:Ik 

ljdkj esa fo”okl dh deh gksrh gS vkSj ;gk¡ fLFkfr 

vDlj jktuhfrd vfLFkjrk dh vksj tkrh gSA 

ekufld LokLF; 

f”kf{kr csjkstxkj yksxks a esa vlarks’k dk Lrj 

c<+rk gSA ftlls ;gk¡ /khjs&/khjs fpark] volkn vkSj vU; 

ekufld LokLF; leL;kvksa esa cnyus yxrh gSaA 

dkS”ky dks uqdlku 

yEcs le; ds fy, ukSdjh ls ckgj jgus ls 

ftUnxh uhjl vkSj dkS”ky dk uqdlku gksrk gSA ;gk ¡ 

,d O;fDr ds vkRefo”okl dks dkQh gn rd de dj 

nsrk gSA 

f”kf{kr csjkstxkjh dks de djus ds fy, ljdkjh igy 

Hkkjr ljdkj us csjkstxkjh dh leL;k dks de 

djus ds lkFk&lkFk ns”k esa csjkstxkjksa dh enn ds fy, 

dbZ rjg ds dk;Zdze “kq: fd;s gSaA buesa ls dqN esa 

bUVhxzsVsM :jy MsoyiesUV izksxzke ¼IRDP½] tokgj 

jkstxkj ;kstuk] lw[kkizo.k {ks= dk;Zdze ¼DPAP½] 

Lojkstxkj ds fy, izf”k{k.k] usg: jkstxkj ;kstuk 

¼NRY½] jkstxkj vk”oklu ;kstuk] jkstxkj dk;kZy;ksa] 

fons”kh ns”kks a esa jkstxkj] y?kq vkSj dqVhj m|ksx] jkstxkj 

xkjUVh ;kstuk vkSj esd bu bf.M;k vkfn ;kstuk;s 

“kkfey gSaA bu dk;Zdzeksa ds tfj;s jkstxkj ds volj 

iznku djus ds vykok ljdkj f”k{kk ds egRo dks Hkh 

laosfnr dj jgh gS vkSj f”kf{kr csjkstxkj yksxksa dks 

dkS”ky izf”k{k.k iznku dj jgh gSA 

f”kf{kr csjkstxkjh dks nwj djus ds mik;  

f”kf{kr csjkstxkjh dks lekIr djus dsfy;s  

dsUnz o jkT; ljdkjksa us le; le; ij vusd iz;kl 

fd;s gSa f”kf{kr csjkstxkjh dks nwj djus ds fy;s jkstxkj 

ds fy;s vf/kdkf/kd LFkku cukus gksxsa f”k{kk O;oLFkk esa 

Hkh dqN ,sls ifjorZu djus gksx sa ftlls f”k{kk ds 

dkj[kkuksa ls fudyus okyk mRiknu cktkj esa rqjUr gh 

[ki tk;sA fo|ky;ksa rFkk fo”ofo|ky;ksa esa izos”k ij 

vadq”k yxkuk gksxk rFkk f”k{kk dks O;lk;ksUeq[k cukdj 

Lojkstxkj ds voljksa dks c<+kok nsuk gksxk A Nk=ksa dks 

jkstxkj lEcU/kh lwpuk; sa o funsZ”ku nsus ds fy;s 

O;olkf;d  funsZ”ku dsUnz fojkV ek=k esa LFkkfir fd;s 

tkus pkfg;saA Lojkstxkj ds fy;s  de C;kt ij _.k 
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miyC/k  djkus dh lqfo/kkvksa dks c<k;k tkuk pkfg;s 

ftlls f”kf{kr oxZ esa Lojkstxkj dks izksRlkgu feysaA 

tu”kfDr fu;kstu bl leL;k ds lek/kku esa lokZf/kd 

mi;ksxh gksxkA tu”kfDr fu;kstu ls jk"Vª~ dh miyC/k 

tu”kfDr dk lnqi;ksx gks ldsxk rFkk csjkstxkjh dh 

leL;k Hkh lekIr gks tk;sxhA 

gekjh lS)kfUrd f”k{kk iz.kkyh dks O;ogkfjd 

Hkh cuk;k tk;sZa mlesa O;olkf;d ;k vkS|ksfxd 

ekufldrk Nk=@Nk=kvksa esa mRiUu djus ds fy;s ;k 

rks m|ksx dsfUnzr cuk;k tk;s ;k lektksi;ksxh mRiknd 

dk;Z dks iwjh xEHkhjrk ds lkFk Nk=@Nk=kvksa ls djk;k 

tk;s ,oa mlds fof/kor ,oa oLrqfu’B ewY;kadu dh 

O;oLFkk dh tk;sA “kkjhfjd Je dks ikB~Ø;e dk 

vfuok;Z vax cuk;k tk;s jk"Vª; lsok ;kstuk dks lHkh 

Nk=ksa ds fy;s vfuok;Z cuk;k tk;sA izR;sd Nk=&Nk=ksa 

ds fy;s Je vkSj lekt lsoh ds f”kfojks a esa Hkkx ysuk 

vfuok;Z fd;k tk;sA xzke f”kYi] dqVhj m|ksx] xg̀ 

m|ksx dks Hkh gekjh lkekU; f”k{kk ds ikB ~;Øe dk vax 

cuk;k tkuk pkfg;sA izR;sd dk;Z”kkyk dks ,d jksfyax 

QaM iznku dj dPpk eky [kjhnusa ,oa Nk=@Nk=kvksa 

dks ifjJfed Hkqxrku djus dh lqfo/kk iznku dh tkos 

,oa dk;Z”kkykvksa esa ,slk lkeku rS;kj djk;k tk;s tks 

dk;Z”kkykvksa esa vkrk gSA VkViV~Vh] pkd feV~Vh] 

CysdcksMZ] isUV] LVs”kujh] bZaV] [kijk vkfnA rkfd rS;kj 

eky dks f”k{kk foHkkx Ø; djds vU; ikB”kkykvksa esa 

forj.k dj ldsA bl O;oLFkk esa dk;Z”kkykvksa dks rS;kj 

eky dh ekdsZfVax dh leL;k ls tw>uk ugha iM+sxkA  

izR;sd d{kk dh Hkk’kk dh ikB ~;iqLrd esa ,d 

;k nks ikB tula[;k f”k{kk ds tksM+s tkosa lapkj ek/;e 

ls ifjokj fu;kstu dh f”k{kk Hkh nsuh pkfg;s arkfd ns”k 

dh c<+rh gqbZ tula[;k ij fu;U=.k fd;k tk ldsA 

gekjh orZeku f”k{kk iz.kkyh esa mijksDrkuqlkj vkS|ksfxd 

;k O;olkf;d f”k{k.k izf”k{k.k ,oa ekxZn”kZu dh leqfpr 

O;oLFkk djds ge f”kf{kr csjkstxkjh ij dkQh gn rd 

dkcw ikus esa lQy gks ldrs gSaA 

fu’d’kZ 

blls ge bl fu’d’kZ ij igq¡prss gSa fd ek¡x ls 

dgha vf/kd f”kf{krksa dh la[;k dk gksuk gh bl leL;k 

dk ewy dkj.k gSA fo”ofo|ky;] dkfyt o Ldwy 

izfro’kZ cqf)thoh] DydZ vkSj dqlhZ ls tw>us okys ckcwvksa 

dks iSnk djrs tk jgs gSaA ukSdj”kkgh rka Hkkjr ls pyh 

xbZ fdUrq ukSdj”kkgh dh cwHkkjrokfl;ksa ds efLr’d ls 

ugha xbZ gSA ykMZ eSdkys ds LoIu dh uhao Hkkjrokfl;ksa 

ds efLr’d eas xgjkbZ rd te xbZ gSA 

fo”ofo|ky; esa mPp f”k{kk izkIr djus gsrq 

vk;k gqvk fo|kFkhZ vkbZ0 ,0 ,l0 vkSj ih0 lh0 ,l0 

ds uhps rks lksprk gh ugh agSA ;gk¡ gky gkbZLdwy vkSj 

b.Vj okyksa dk Hkh gSA ;s NqVHkbZ;s Hkh iqfyl dh 

lc&bUlisDVjh vkSj jsyos dh ukSdfj;ksa ds njokts 

[kV[kVkrs jgrs gSaA dbZ O;fDr ,sls gSa] ftuds ;gk¡cM+s 

iSekus ij [ksrh gks jgh gSA ;fn os f”k{kk dk lnqi;ksx 

oSKkfud iz.kkyh ls [ksrh djus esa djsa rks ns”k dh vkfFkZd 

fLFkfr gh lq/kj tk,A 

;gk¡ lR; gS fd gekjh iapo’khZ; ;kstukvksa ds 

dkj.k ns”k esa jkstxkj c<+ jgs gSa ijUrq ;gk¡ leqnz esa cWawn 

ds leku gSaA f”k{kk vkSj jkstxkj dk lacU/k LFkkfir djus 

ds fy, cgqr dqN dk;Z djus dh vko”;drk gSA f”kf{kr 

oxZ dh csdkjh dks nwj djus ds fy, orZeku nks’kiw.kZ 

f”k{kkiz.kkyh esa vkewy&pwy ifjorZu djuk vko”;d gSaA 

f”k{kk lS)kfUrd u gksdj iw.kZr% O;ogkfjd gksuh pkfg;s] 

rkfd Lokoyach Lukrd iSnk gks ldsa vkSj ns”k dh Hkkoh 

mUufr esa ;ksx ns ldsaA vkS|ksfxd f”k{kk iz.kkyh esa “kjhj 

vkSj efLr’d dk lUrqyu jgrk gSA 

vHkh gekjs ns”k esa iw.kZ f”k{kk dk izpkj gqvk gh 

dgkWa¡ gS\ lR; rks ;gk¡ gS fd gekjs ns”k dh d̀f’k vkSj 

vkS|ksfxd izxfr eas vHkh bruh “kfDr ugha vkbZ gS fd og 

f”kf{kr csjkstxkjh dh leL;k dks lgh :Ik esa gy dj 

ldsaA 

;fn f”kf{kr csjkstxkjh dh leL;k ls futkr 

ikuk gS rks tula[;k ij fu;a=.k vo”;EHkkoh gS] ftlls 

O;fDr dks lalk/kuksa dh deh ugha gksxh] ljyrk ls f”k{kk 

ls ykHkkfUor gksxk ftlls O;fDr;ksa ds fopkj&foe”kZ esa 

òf) gksxh vkSj og viuk thou Lrj lqjf{kr djus ds 

fy, rRij dk;Z djsxkA O;fDr;ksa dks ljy fof/k ls dk;kZsa 

esa n{krk dk Kku gksxk] Lojkstxkj esa òf) gksxh ftlls 

leL;k esa fuf”pr :i ls deh vk;sxhA 

vFkkZr f”kf{kr csjkstxkjh lekt esa fofHkUu 

leL;kvksa dk ewy dkj.k gSA gkyk¡fd ljdkj us bl 

leL;k dks de djus ds fy, igy dh gS ysfdu mBk;s 

x;s mik; Ik;kZIr izHkkoh ugha gSaA bl leL;k ds dkj.k 

fofHkUu dkjdksa dks izHkkoh vkSj ,dhd̀r lek/kku ns[kus ds 

fy, vPNh rjg ls v/;;u fd;k tkuk pkfg;sA ;gk¡ 

le; gS fd ljdkj dks bl ekeys dh laosnu”khyrk dks 

igpkuuk pkfg;s vkSj bls de djus ds fy, dqN vkSj 

vf/kd xEHkhj dne mBkus pkfg;saA 

lanHkZ xzaFk lwph 

vfXugks=h jfoUnz & Hkkjrh; f”k{kk dh orZeku leL;k 

&fnYyh %fjlpZ ifCyds”kUl A 

vnkoy] ,l ch rFkk ,e mfu;ky& Hkkjrh; f”k{kk dh 

leL;k,aa rFkk izòfÙk;k¡ &y[kuÅ % mRrj izns”k 

fgUnh xzUFk vdknehA 

ik.Ms;] jke “k qDy& Hkkjrh; f”k{kk dh leL;k,aa & vkxjk % 

y{eh ukjk;.k vxzoky 

eyS;k]  fo|korh& Hkkjrh; f”k{kk dh leL;k,aa vkSj 

izòfRr;kW¡& fnYyh% eSdfeyu dEiuh vkQ 

bfUM;kA 

fla?ky] egs”k pUnz& Hkkjrh; f”k{kk dh orZeku leL;k;sa & 

t;iqj % jkTkLFkku] fgUnh xzUFk vdknehA 

xqIrk] ,l ih & Hkkjrh; f”k{kk dk fodkl rFkk leL;k,aa 

& 11] ;qfuoflZVh jksM] bykgkckn&2] “kkjnk 

iqLrd HkouA 

feJ ^ejky* xkxhZ”kj.k & f”k{kk dh leL;k,aa vkSj lek/kku 

& dkuiqj fodkl izdk”ku A 


